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Presentación 

Conviene a veces detenerse en el camino y echar un vistazo a lo ya recorrido, como 
quien necesita cobrar aliento y mejorar el rumbo para seguir adelante en esta vieja empresa 
de sembrar cultura. No otro es el propósito que nos guía hoy al publicar este Indice General 
del primer cuarto de siglo de ACTA (1954-1979) . 

La revista salió a la luz en octubre de 1954, con el calificativo de neuropsiquiátrica 
argentina. Se trataba de componer unas páginas periódicas, rigurosamente científicas, en 
las que psiquiatras, neurólogos y psicólogos de toda la República hallaran una fuente de 
información y un medio de difundir el resultado de sus observaciones. Soplaron luego 
vientos renovadores; la psiquiatría fue apartándose de la neurología, en todo el mundo, para 
ir acercándose cada vez más a la psicología y a otras ciencias del hombre. ACTA se 
transformó entonces en psiquiátrica y psicológica argentina (1962). Dos años después la 
revista se expande internacionalmente y toma el nombre que aún lleva: Acta psiquiátrica y 
psicológica de América latina. 

Ahora, al presentar un ordenado recuento de estos 25 volúmenes nos encontramos 
con la satisfacción de haber ofrecido al público de habla hispana lo más granado de nuestro 
pensamiento psiquiátrico. Un trozo de historia, síntesis de lo que hemos descubierto, 
pensado y corregido acerca de la génesis, frecuencia, manifestaciones y tratamiento de los 
trastornos mentales al promediar el siglo XX. 

El lector observará que nos hemos mantenido fieles al compromiso de circunscribir­
nos a nuestro continente. Hemos hecho resaltar adrede las características socioculturales y 
psicopatológicas propias de América latina. La revista ha cumplido en este sentido una 
tarea original, necesaria y valiosa, cuyo resultado final podrá apreciarse aun más con el 
tiempo. 

Esta pausa coincide con la fundación de la BISAME (Biblioteca de Salud Mental 
"Buenaventura Vidal"), con la preparación de una nueva y monumental Enciclopedia de 
Psiquiatría, y con la reestructuración de la revista para adecuarla a las exigencias de la 
moderna informática. Pronto ACTA formará parte de un banco regional de datos y será el 
centro de irradiación de cuanto se escriba y publique en los países de lberoamérica sobre 
salud mental. 

Este Indice General contiene una lista cronológica de temas y una lista de autores. 
No incluye las tres monografías que publicamos aparte: Epidemiología del Alcoholismo en 
América latina (José Horwitz, Juan Marconi, Gonzalo Adis Castro), Epidemiología Psiquiá­
trica en América latina (Javier Mariátegui, Gonzalo Adis Castro) y Patología y Terapéutica 
del Grupo Familiar (Carlos E. Sluzki, Isidoro Berenstein, Hugo B. Bleichmar, Ignacio 
Maldonado Allende), aparecidas respectivamente en 1967, 1970 y 1970. 

GUILLERMO VIDAL 
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